
一○四學年度 國小 「生命教育」教學簡案 

教學科目 學校 教學年級 中年級 指導老師 

教學 

單元 

教材 

來源 

教學 

時間 

計 2 節 
共 80 分鐘 

教

學

研

究 

教 材 分 析： 

1.從繪本「猪奶奶說再見」，學習轉換悲傷的心情面對分離和死亡。 

2.能從周大觀的生平和作品，學習以樂觀的態度面對困境，並尊重、珍惜生命。 

教 學 重 點： 

1.閱覽生命教育議題繪本，能以不同角度討論、看待分離與死亡。 

2.能從周大觀的詩作中，了解周大觀與病魔奮戰的過程，進而學習其樂觀的精神。 

具

體

目

標 

11能思考自身經驗並發表感受。 
21能仔細閱覽生命教育議題繪本「猪奶奶說再見」。 
22能回答繪本內容相關問題。 
31能學習以勇敢的態度面對分離或死亡的情境。 
41能複習繪本「猪奶奶說再見」重點。 
51能了解故事接寫的重點與方式。 
52能思考故事接寫的內容並以流暢文句寫出。 
61能勇於發表自己的作品。 
71能思考並說出周大觀的寫作動機。 
81能認識周大觀的生平和寫作動機。 
82能欣賞周大觀的詩作。 
91能清楚說出對周大觀作品的想法。 
101能討論圖像中的角色。 
102能整齊、流暢齊念周大觀的詩作。 
103能將周大觀的繪圖與詩作配合並進行討論。 
104能嘗試自己賞析周大觀的詩作。 

具體 
目標 
號碼 

教 學 活 動 教學 

資源 

時間 

分配 

（分鐘） 

效 果 評 量 

（評量標準） 

備

考 

1-1 

2-1 

壹、引導： 

一、課前準備 

1.單槍、電腦 

2.文建會電子繪本「猪奶奶說再見」 
（http://children.moc.gov.tw/garden/animation.php?id=200709A01） 

二、引起動機 

教師提問：有無遇過家裡長輩或是寵物生 

病的經驗？你們當下的心情怎麼樣？ 

貳、教學活動 

一、繪本欣賞：「猪奶奶說再見」 

◎繪本簡介：猪奶奶和孫女猪小姐住在一起 

好多年。他們彼此作伴，一起分擔家務。有 

一天早上，猪奶奶卻沒有像平常依樣起床吃 

早餐。猪小姐非常擔心。第二天，猪奶奶勉 

強下了床，撐著虛弱的身子到圖書館還書， 

終止銀行的戶頭，還結清了各種帳目，並且 

將剩餘的錢塞給猪小姐，要她謹慎使用。朱 

小姐了解這是怎麼一回事，不禁想哭。在猪 

電腦 

單槍 

5＇ 

15＇ 

能分享經驗 

能仔細觀察繪 

本內容

http://children.moc.gov.tw/garden/animation.php?id=200709A01
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奶奶的提議下，猪小姐陪著奶奶出門散步， 

祖孫倆用心觀察大自然的事物。晚上在猪小 

姐的提議下，猪奶奶躺在床上欣賞猪小姐的 

大提琴演奏，並且讓猪小姐睡在身邊，擁著 

自己入睡，直到天亮。 

二、繪本討論： 

1.故事的主角是誰？（猪奶奶和猪小姐） 

2.猪奶奶和猪小姐每天都會分工合作哪 

些事情？（準備餐點、打掃家裡） 

3.當猪小姐跟奶奶說他討厭吃玉米和燕 

麥，奶奶回答她什麼？ 

（玉米和燕麥很營養。只要我還活著， 

你就得吃下去。） 

4.你覺得為什麼猪小姐聽完奶奶的話，就 

不抱怨了？ 

（猪小姐希望奶奶永遠陪著她。） 

5.為什麼猪奶奶那天沒有下床吃早餐？ 

（猪奶奶生病了，覺得很累。） 

6.奶奶睡覺時，猪小姐有打掃家裡嗎？ 

她的心情看起來怎麼樣？ 

（有，但是她看起來有點寂寞、難過） 

7.隔天奶奶吃了一點點早餐後，出門辦了 

哪些事？ 

（到圖書館還書、到銀行終止戶頭、到 

雜貨店付清所有費用） 

8.為什麼猪奶奶安慰猪小姐不要哭？ 

（希望她堅強勇敢一點） 

9.猪奶奶說她想要好好享受一頓，她說的 

享受是指什麼？ 

（出門散步，看看樹、花和天空……） 

10.晚上猪小姐提議什麼？ 

（在睡前演奏大提琴給奶奶聽） 

參、活動檢討 

1.教師請學生試著發表：當奶奶發現自己 

身體越來越虛弱，她選擇告別的方式 

是勇敢的嗎？ 

2.教師總結繪本重點：當猪奶奶發現自己 

離死亡越來越近，她不但安慰猪小姐要 

勇敢，還帶她用不同的方式享受大自 

然的事物，製造一些美好的回憶。 

3.教師提醒學生：每個人都會碰到分離的 

經驗，想一想一些值得紀念的回憶，以 

勇敢的態度去面對這些情境。 

15＇ 

5＇ 

能參與課堂討 

論

能了解繪本重 

點 
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壹、引導 

一、課前準備 

1.學習單（附件一） 

二、引起動機 

1.教師簡單複習繪本「猪奶奶說再見」重 5＇ 能複習繪本內
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點。 

2.教師請學生想一想：如果你是猪奶奶， 

你會用什麼方式告別世界？ 

貳、教學活動 

一、故事接寫 

1.教師提供繪本情境：當猪奶奶的身體一 

天比一天虛弱，她了解自己陪伴猪小姐 

的時間也越來越少，但是她希望自己和 

猪小姐都能勇敢面對這即將到來的分 

離。這天，猪奶奶一大清早就起床了， 

她想做些不一樣的事…… 

2.教師提示：可從「人」、「事」、「時」、 

「地」、「物」五個面向思考。 

◎「人」：有沒有想見的人？在途中遇到 

誰了嗎？ 

◎「事」：不一樣的事包括哪些？ 

◎「時」：哪些時間點？ 

◎「地」：去了哪些地點？ 

◎「物」：有沒有值得保存、留作紀念的 

東西？ 

3.教師發下學習單，可請學生先在學習單 

背面紀錄想到的人事時地物。 

4.提醒學生思考人事時地物要素後，可進 

行整合，改寫成流暢的故事段落 （約 150 

字） ，教師進行行間巡視，給予學生適 

當協助。 

參、活動檢討 

1.教師點選自願學生上台發表接寫的故 

事，並給予適當鼓勵。 

2.教師總結：面對分離或死亡，悲傷或捨 

不得的情緒是必然的，若能換個角度 

想，例如做些更有價值的事情，創造更 

多值得紀念的回憶，或許分離和死亡並 

不是那麼的可怕了。 

學習單 

3＇ 

5＇ 

20＇ 

5＇ 

2＇ 

容

能了解故事接 

寫重點 

能流暢接寫故 

事段落 

能大方發表作 

品 
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肆、引導： 

一、課前準備 

1.單槍、電腦 

2.周大觀文教基金會 網站 
（http://www.ta.org.tw/index.php?item=item&sn=22） 

二、引起動機 

教師於黑板寫下一段話：「我還有一隻腳 

，我要站在地球上。」並請學生試著發表 

作者是在什麼狀態下寫下這段話。 

伍、教學活動 

一、教師介紹周大觀的生平。可參考： （ 
http://www.ta.org.tw/index.php?item=category&sn=47# 
）

二、教師說明「我還有一隻腳，我要站在地 

電腦 

單槍 

5＇ 

5＇ 

5＇ 

能勇於發表 

心中想法 

能參與課堂 

討論

http://www.ta.org.tw/index.php?item=item&sn=22
http://www.ta.org.tw/index.php?item=category&sn=47
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球上。」即是在周大觀因腫瘤截肢後所完成 

的句子；並與學生討論周大觀當時的心情為 

何？ 

（雖然痛苦，但他總是告訴自己：「勇敢的 

小 

孩不要哭。」） 

三、教師挑選數篇周大觀在抗癌過程中所完 

成的詩文，引導學生觀察詩文中的含意。教 

師可 

依實際時間調整賞析的數量。 
（http://www.ta.org.tw/index.php?item=item&sn=23） 

◎《我還有一隻腳》 

貝多芬雙耳失聰， 

鄭龍水雙眼失明， 

我還有一隻腳， 

我要站在地球上， 

海倫凱勒雙眼失明， 

鄭豐喜雙腳畸形， 

我還有一隻腳，我要走遍美麗的世界。 

1.周大觀舉了哪些名人的例子說明他們 

雖 

然身體有殘缺，但仍力爭上游面對困 

境？ 

（可補充貝多芬、鄭龍水、海倫凱勒及 

鄭豐 

喜的故事。） 

2.周大觀理解截肢的痛苦，但仍樂觀面 

對， 

盼望自己能打敗病魔，在世界上生存。 

◎《鄰居》 

八十五年五月十五日， 

爸媽第一次扶我進開刀房， 

焦慮弟弟是鄰居， 

平靜妹妹也是鄰居， 

我選擇了平靜妹妹。 

八十五年六月六日， 

爸媽第二次抱我進入開刀房， 

害怕阿姨是鄰居， 

堅定叔叔也是鄰居， 

我選擇了堅定叔叔。 

八十六年一月二十五日， 

爸媽第三次背我進入開刀房， 

死亡先生是鄰居， 

生存小姐也是鄰居， 

我選擇了生存小姐。 

1.第一次開刀時，詩中用了哪兩個鄰居 

表現 

周大觀的心情？ 

20＇ 能欣賞詩作

http://www.ta.org.tw/index.php?item=item&sn=23
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（焦慮弟弟和平靜妹妹） 

2.第二次開刀時，詩中用了哪兩個鄰居 

表現 

開刀的心情？ 

（害怕阿姨和堅定叔叔） 

3.第三次開刀時，採用哪兩個詞做對 

比？ 

（死亡先生和生存小姐） 

4.這首詩可表現出周大觀面對開刀的害 

怕 

或焦慮，甚至是與死亡擦肩而過，但 

是他 

仍選擇用堅強勇敢的態度去面對開刀 

的 

緊張與痛苦。 

◎《夢想》 

滅癌，滅癌，滅癌，我要的就這樣。 

我要發明「太陽能減癌加速器」- 

先到太空蒐集各種能量， 

然後傳回地球的每家醫院； 

不論雨天晴天， 

不論白天晚上， 

不論平時假日， 

只要有人求救， 

我就啟動「太陽能減癌加速器」- 

向癌症惡魔發動攻擊。 

1.周大觀想要發明的是什麼？為什麼？ 

（太陽能減癌加速器；為了向癌症病魔 

發 

動攻擊。） 

2.他的太陽能減癌加速器只是為了治療 

自 

己的癌症嗎？ 

（也希望能治療其他病患的癌症） 

3.周大觀了解癌症的痛苦，所以運用小 

孩的 

筆觸表現同理心，希望發明減癌加速 

器， 

打擊所有病患的病魔。 

陸、活動檢討 

1.教師請學生分享欣賞詩文後的感想。 

2.教師總結：周大觀從童詩中透露出生病 

的 

恐懼與痛苦，但卻也表現出樂觀的態 

度， 

期望自己恢復健康，面對困境的精神值 

得 

學習。 

5＇ 能勇於發表心 

中想法
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壹、引導 

一、課前準備 

1.電腦、單槍、周大觀文教基金會網站 

2.學習單（附件一） 

二、引起動機 

1.教師將學生分組（約 4人一組），並說 

明分 

組目的。（討論周大觀的作品） 

貳、教學活動 

一、小組討論 

1.教師利用電腦及單槍系統，揭示一張圖 

片。

（出處：周大觀文教基金會-不要哭） 

http://www.ta.org.tw/index.php?item=item&sn=21#a5 
2.教師提問，並請小組進行討論： 

（1）圖中的男孩周大觀為什麼在哭泣？ 

（害怕、痛苦） 

（2）你覺得圖中另一位是誰？為什麼他 

會 

面帶笑容？ 

（癌症惡魔，因為代表他和病人的戰 

爭 

可能贏得勝利） 

3.教師可隨機點選小組回答以上問題。 

4.教師利用電腦及單槍系統揭示《不要 

哭》 

一詩，並請全班齊念一次。 

◎《不要哭》 

在家人面前，我不敢哭； 

在醫護人員面前，我不能哭， 

在癌症惡魔前面，我不必哭； 

只要哭哭哭…… 

癌症惡魔就會笑笑笑…… 

5.教師進行全班討論： 

（1）為什麼周大觀在家人面前不敢哭？ 

（不想讓家人擔心） 

（2）為什麼周大觀在醫療人員面前不能 

哭？ 

（可能擔心影響醫生和護士的治療） 

（3）為什麼周大觀在癌症惡魔前面不必 

電腦 

單槍 

電腦 

單槍 

學習單 

2＇ 

15＇ 

20＇ 

能認真參與小 

組討論 

能流暢念誦 

詩文作品 

能認真參與課 

堂討論

http://www.ta.org.tw/index.php?item=item&sn=21


哭？ 

（想表現他的勇敢，戰勝癌症） 

二、學習單習寫 

1.教師發下學習單，並簡單說明內容，請 

學 

生試著獨力完成。 

◎《窗外》 

癌症病房的窗外， 

藍藍天空，太陽高高， 

我好想出去， 

護士阿姨不准，醫師叔叔不准， 

癌症病房的窗外， 

星星閃耀，月光照照， 

我好想出去， 

點滴阿姨銬住，氧氣叔叔罩住。 

（1）看完周大觀的《窗外》，你覺得他 

想要 

做什麼事？ 

（2）他有實現當時的願望嗎？為什麼？ 

（3）欣賞了許多周大觀的作品，你覺得 

周 

大觀是怎麼樣的一個人？ 

（4）請寫一小段話鼓勵周大觀。 

（5）請用圖畫的方式，描述《窗外》這 

首 

詩。 

參、活動檢討 

1.如時間許可，教師可討論學習單的問 

題。

2.教師總結：有些人在成長的過程中，可 

能 

會受生病的痛苦，也有可能因此失去生 

命，我們應愛惜自己健康的身體。 

3＇ 

能仔細思考 

詩文內容 

能清楚描繪圖 

像



附件一 「猪奶奶說再見」故事接寫 學習單 

欣賞完「猪奶奶說再見」繪本，你覺得猪奶奶是不是很勇敢面對自己的死亡呢？ 

想一想，如果你是猪奶奶，你會用什麼方式告別這個世界呢？ 

姓名： 

當猪奶奶的身體一天比一天虛弱，她了解自己陪伴猪小姐的時間也越來越少， 

但是她希望自己和猪小姐都能勇敢面對這即將到來的分離。 

這天，猪奶奶一大清早就起床了，她想做些不一樣的事…… 

如果我是猪奶奶……



附件二 周大觀童詩欣賞 學習單 

（1）看完周大觀的《窗外》，你覺得他想要做什麼事？ 

（2）他有實現當時的願望嗎？為什麼？ 

（3）欣賞了許多周大觀的作品，你覺得周大觀是怎麼樣的一個人？ 

（4）請寫一小段話鼓勵周大觀。 

（5）請在下方空白的地方用圖畫的方式，描述《窗外》這首詩。 

姓名： 

《窗外》 

癌症病房的窗外， 

藍藍天空，太陽高高， 

我好想出去， 

護士阿姨不准，醫師叔叔不准， 

癌症病房的窗外， 

星星閃耀，月光照照， 

我好想出去， 

點滴阿姨銬住，氧氣叔叔罩住。


