
老師在校內接受老師的安全宣導。 

學生在大公界前進行跑步前的暖身。 

校長和老師帶領學生跑步 

◎學習主題：善跑的西拉雅族 

◎精進內容：體驗西拉雅的鬥走文化 

◎課程教學：小飛番活動 

本年度開始學校就積極加強學生的跑步能 

力，老師在周三下午前往大公界附近的田園進 

行探勘，然後回到學校分配小飛番活動當天的 

工作。 

當天先由校長集合全校學生，再步行至大 

公界熱身，學生熱身完畢就從大公界出發，經 

過將近一學期的訓練，學生全數都能夠跑完。 

在比賽結束之後，各班老師也繼續推行跑 

步活動，並將學生的跑步圈數紀錄於跑步卡。 

名列前茅的學生進行頒獎活動 

臺南市吉貝耍國小 102 年度學校特色發展精進計畫成果


